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Cerimonia Inaugurale

Palazzo dei Normanni Sala Gialla Piersanti Mattarella

Saluti delle autorita
In the Heart of Europe and the Mediterranean
Modera: Roberta Giuffre

Intervengono: Biagio Bonfiglio, Edmondo Palmeri, Eugenio Bernardini

Eugenio Bernardini

L’importanza dell’ Emodinamica

Sonia Vasto

Medicina di Genere: centralita del Paziente e Personalizzazione delle terapie.
Giuseppe Genovese

Flebologia oggi

Sergio Gianesini

Flebolinfolgia: la visione Euro-Mediterranea

Presentazione del libro



Gastronomia Antinfiammatoria Mediterranea

Le Ricette Tradizionali di Sicilia per la Salute
Palmeri Edmondo

Adele Traina, Salvatore Requirez

19.30 Conclusione
Sabato 28 febbraio 2026
Villa Airoldi
I Sessione
CASI CLINICI IN FLEBOLOGIA
CLINICAL CASES IN PHLEBOLOGY
9.00—-10.15

Incontinenze safeniche vere, apparenti e atipiche: casi clinici

True, apparent, and atypical saphenous incontinence: clinical cases
Presidenti: Eugenio Bernardini (Livorno) — Sergio Gianesini (Fe)
Introducono: Josnin Matthieu, Rodrigo Rial, Mladen Gasparini, Francesco Lombardi

Intervengono: Emanuele Bonfiglio, Cristoforo Costanzo, Clory Molino, Loredana Spiga,

Vincenzo Viola,

II Sessione

TERAPIA FARMACOLOGICA VERSUS FLEBOTONICI: RAZIONALE E CASI CLINICI
10.15-11.15
Infiammazione dell’endotelio e ruolo del glicocalice
Presidenti: Biagio Bonfiglio, Corrado Amato, Cristoforo Costanzo

Introducono: Antonio Tori, Maurizio Bruschi, Piero Schiro,

Intervengono: Loredana Spiga, Lidia Cristaldi, Mladen Gasparini, Luana Cassaro



11.15 - 11.40 Coffee Break
I1I Sessione
LIPEDEMA: CASI CLINICI
LIPEDEMA: CLINICAL CASES
11.40-12.40
Lipedema: casistica con approccio multidisciplinare

Lipedema: case study with a multidisciplinary approach

Presidenti: Lorenzo Ricolfi, Rodrigo Rial, Laura Patton

Introducono: Francesco Lombardi, Piero Schirdo, Edmondo Palmeri

Intervengono: Biagio Bonfiglio, Annamaria Pinto, lole Di Giovanni,

Roberta Stoppa, Simona Bramani, Roberto Cirrincione

12.40 - 13.10

Gestione delle urgenze extraospedaliere in ambulatorio

Dalle terapie d’urgenza alle manovre di primo soccorso.
- Marco Palmeri
Anestesista Rianimatore - Responsabile U.O.S. Elisoccorso Regione Siciliana

Centrale Operativa 118 bacino Pa-Tp.

13.10—-13.30

(no ECM) Workshop orientato: Tromboembolismo Venoso. Casi clinici: diagnosi e terapia.

Biagio Bonfiglio

13.30 Light Lunch

14.45—15.00 Workshop: :::::cooioccciiiiiiii

15.00 — 16.00



IV Sessione
TRATTAMENTI VULNOLOGICI ED ELASTOCOMPRESSIONE
La calza compressiva dalla prevenzione alla terapia.
Compression stockings from prevention to therapy
Presidenti: Antonio Tori, Mladen Gasparini, Maurizio Bruschi
Introducono: Biagio Bonfiglio, Cristoforo Costanzo, Loredana Spiga, Erminia Bentivegna
Intervengono: Carlo Comand¢, Grazia Dipaola,

, Marianna D’ Armetta, Lorenzo Ricolfi, Antonino Giorlando

V Sessione
BIOMECCANICA E POSTURA: CASI CLINICI
BIOMECHANICS AND POSTURE: CLINICAL CASES
16.00 - 17.00
Diagnostica posturale e biomeccanica in flebologia: casi clinici
Postural and biomechanical diagnostics in phlebology: clinical cases
Presidenti: Eugenio Bernardini, Marcello Salli, Cettina Migliore

Introducono:, Marco Bernardini, Vincenzo Secolo, Marianna D’ Armetta

Intervengono: Gaspare Beltrano, Rosanna Grotta, Arturo Croce, Rosalia Rappa

17.00 Coffee breack

VI Sessione



CASI CLINICT IN LINFOLOGIA
CLINICAL CASES IN LIMPHOLOGY

17.15-18.15
Casistiche in patologie linfatiche primarie e secondarie
Case studies in primary and secondary lymphatic pathologies
Presidenti: Sara Lanza, Lidia Cristaldi, Evrim Coskun

Introducono: Mario Bellisi, Marcello Salli, Lorenzo Ricolfi

Intervengono: Cettina Migliore, Caterina Benedetto, Daniela Vajana, Gabriella Militello,

Laura Patton, Simona Villari
18.15—-18.45

Dimostrazione pratica di bendaggio multistrato: vantaggi e limiti

Valeria Reverdito JUZO

Domenica 01 marzo 2026

VII Sessione
STILE DI VITA MEDITERRANEO
MEDITERRANEAN LIFESTYLE

09.00 — 10.00
Nutrizione, Terapie Integrate ed Estetica

Nutrition, Integrated Therapies, and Aesthetics

Presidenti: Emanuele Bartoletti, Edmondo Palmeri, Marco Giammanco

Introducono: Antonella Costa, Arianna Squillante, Nicoletta Salviato

Intervengono: Daniela Coniglio, Francesco Incandela, Eliana Lanza,

Ugo Magno, Annamaria Pinto, Luca Morelli, Giovanni Alberti

10.00 - 11.00



Le.G.athering in Rome... on the road to Dubai World Congress

Confronto Multidisciplinare

per l'appropriato approccio olistico multi-specialistico alla salute

dell'arto inferiore e degli apparati correlati.

Da Roma I Congresso Nazionale SIFe 25-27 Settembre 2026
a Dubai 14-17 Dicembre 2026 - v-WIN Foundation World Congress - Le.G.athering

Eugenio Bernardini
Presidente SIFe

Edmondo Palmeri
vice-Presidente SIFe

membro d'onore v-WIN foundation

Emanuele Bartoletti
Presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica SIME
Segretario Generale dell’Union Internationale de Médedine Esthétique UIME

Sergio Gianesini
Presidente emerito v-WIN foundation.
Presidente 2023-2027 Societa Mondiale di Flebolinfologia
World Union of International Phlebolymphology WUIP

Bernardini Marco - Ingegnere Biomedico,
Bonfiglio Biagio - Chirurgo Generale
Lanza Eliana - Medico Estetico

Pugliese Roberto - Ortopedico

Ricolfi Lorenzo - Medico Linfologo

Salli Marcello - Fisiatra

Sozzi Giulio - Ginecologo

Virzi Vittorio - Medico Sportivo

11.00



Conclusione dei lavori

Biagio Bonfiglio, Edmondo Palmeri, Eugenio Bernardini

11.15 Coffee break

fekk

11.30 - 12.30
CONFERENZA DIVULGATIVA APERTA AL PUBBLICO
PERCORSI TERAPEUTICI INTEGRATI NEL LIPEDEMA:
CORREZIONE DELLO STILE DI VITA, NUTRIZIONE ANTINFIAMMATORIA E TERAPIE
Palmeri, Patton, Ricolfi, Cristaldi, Reverdito

12.30 - 13.00
1l movimento giusto a basso impatto e a corpo libero: dimostrazione di gruppo.

Roberta Stoppa (To)



