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Razionale

La Linfologia, la Flebologia e I'Emodinamica vivono oggi un periodo di profonda innovazione coadiuvate dai
continui stimoli tecnologici, dal continuo perfezionamento di procedure e dalla continua messa a punto di
nuove metodiche.

In accordo con i piu recenti aggiornamenti scientifici queste discipline decorrono sempre pili in maniera
inscindibile sovrapponendosi sia da un punto di vista fisiologico sia da un punto di vista funzionale.

L'integrazione tra le queste tre discipline risulta quindi punto di partenza fondante per affrontare numerose
problematiche cliniche con una diversa ottica considerando il paziente nella sua interezza e nel suo rapporto
con I'ambiente che lo circonda.

Argomento spesso di ineludibile pertinenza alle tematiche sovracitate € il Lipedema, una patologia cronica
multifattoriale su base genetica caratterizzata da un aumento volumetrico dei distretti corporei affetti
derivante dall' apposizione, simmetrica e bilaterale, di tessuto adiposo patologico per cui risulta
fondamentale la formulazione di una corretta diagnosi, omincomprensiva della valutazione di possibili
comorbilita associate in particolare flebologiche e linfologiche su cui verra posta particolare attenzione
durante l'evento.

Attorno ai pazienti gravitano dunque in maniera armonica le tre discipline il pit delle volte complementari
per avviare una corretta politerapia calibrata “ad hoc” sulle loro esigenze cliniche.
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Programma Scientifico

8:30 Registrazione partecipanti
9:00 Inaugurazione dell'evento con comunicazioni istituzionali e saluti delle autorita
Presidente: Dott. E. Palmeri
Moderatori: Dott.ssa V. Reverdito, Dott.ssa A. Ghiglione
9:30 Emodinamica: Cenni Storici
Prof. A. Argentiri
9:45 La scleroterapia selettiva nel trattamento delle vene safene e delle loro tributarie
Dott. E. Bernardini
10:00  Come le alterazioni del cammino influenzano I'emodinamica venosa
Dott. M.Bernardini
10:15  Sinergie tra flebologia,emodinamica e podologia per il benessere degli arti inferiori
Dott.ssa A. Demoro
10:30 Il motore venoso nascosto: ragionare oltre il vaso nella malattia venosa cronica
Dott. G. Buso
10:45  Algoritmo diagnostico per lo screening ed il follow up della patologia venosa in Germania
Dott. F. Lombardi
11:00 Discussione
11:10  Coffee Break jﬁ/\
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Programma Scientifico

SESSIONE 11

Presidente: Dott. E. Bernardini
Moderatori: Dott.ssa F. Buso, Dott.ssa M.Bolognino

11:30  Inquadramento clinico e diagnostico nel Lipedema
Dott. L. Ricolfi

11:45  Larisorsa farmacologica nel Lipedema: gli analoghi del GLP-1
Dott.ssa L. Patton

12:00  Fisioterapia come cardine dei trattamenti conservativi loco-regionali nel trattamento del Lipedema
Dott.ssa V. Reverdito

12:15  Lallenamento nel paziente con lipedema
Dott. M. Fabbi

1230 Lagestione della nutrizione in caso di Lipedema
Dott. M. Marchetti

12:45  Opzioni chirurgiche per il trattamento del Lipedema - video
Dott. A. Bruno

13:00 Discussione

13:10 Lunch
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Programma Scientifico

SESSIONE 111

Presidente: Dott. L. Ricolfi
Moderatori: Dott.ssa L. Patton, Dott.ssa S. Mantovani

14:00  Linfedema: come affrontarlo nell'ambito della multidisciplinarieta
Dott.ssa L. Cristaldi

14:15  Strategie chirurgiche nel trattamento del linfedema
Dott. C. Eretta

14:30  Ruolo del Fisioterapista nella valutazione del linfedema: dalla valutazione all'invio corretto
Dott.ssa S. Mantovani

14:45  Lanutrizione nel paziente linfologico
Dott. E. Palmeri

15:00  Case serie nell'applicazione della CDT- video
Dott.ssa C. Migliore

15:15  LaFotobiostimolazione come opzione integrativa alla CDT
Dott.ssa F.Boffa, M.Bolognino

15:30 Discussione

15:45 Pausa
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Programma Scientifico

SESSIONE IV

Presidente: Dott. A. Nanni
Moderatori: Dott.ssa L. Cristaldi, Dott.ssa C. Pallini

16:05 La classificazione CEAP
Dott. A. Nanni

16:20  Update nel trattamento delle vene perforanti
Dott. G. Turtulici

16:35 Nuovo device RF con controllo dellimpedenza real-time per il trattamento dell'insufficienza safenica
Dott.ssa G. Dedone

16:50  Chirurgia flebologica 2.0
Dott.ssa C. Pallina

17:05  Trombosi dell'arto superiore, evidenze scientifiche e approccio diagnostico
Dott. D. Mozzetta

17:15 L'uso della Deep Oscillation nella gestione del paziente affetto da flebolinfedema
Dott.ssa M. Coggiola

17:30 Discussione
17:40  Considerazioni finali e test per accreditamento ECM
18:00 Chiusura lavori

18:30  Lasalute delle gambe nella donna dal Lipedema alla malattia venosa;
Limportanza della diagnosi precoce
Moderatori: L.Ricolfi , A. Nanni, A.Ghiglione

19:30 Fine
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