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Razionale
La Linfologia, la Flebologia e l’Emodinamica vivono oggi un periodo di profonda innovazione coadiuvate dai 
continui stimoli tecnologici, dal continuo perfezionamento di procedure e dalla continua messa a punto di 
nuove metodiche. In accordo con i più recenti aggiornamenti scienti�ci queste discipline decorrono sempre 
più in maniera inscindibile sovrapponendosi sia da un punto di vista �siologico sia da un punto di vista 
funzionale.

L'integrazione tra le queste tre discipline risulta quindi punto di partenza fondante per a�rontare numerose 
problematiche cliniche con una diversa ottica considerando il paziente nella sua interezza e nel suo rapporto 
con l'ambiente che lo circonda.

Argomento spesso di ineludibile pertinenza alle tematiche sovracitate è il Lipedema, una patologia cronica 
multifattoriale su base genetica caratterizzata da un aumento volumetrico dei distretti corporei a�etti 
derivante dall' apposizione, simmetrica e bilaterale, di tessuto adiposo patologico per cui risulta 
fondamentale la formulazione di una corretta diagnosi, omincomprensiva della valutazione di possibili 
comorbilità associate in particolare �ebologiche e linfologiche su cui verrà posta particolare attenzione 
durante l’evento.

Attorno ai pazienti gravitano dunque in maniera armonica le tre discipline il più delle volte complementari 
per avviare una corretta politerapia calibrata “ad hoc” sulle loro esigenze cliniche.



08:30 Registrazione partecipanti

9:00  Inaugurazione dell’evento con comunicazioni istituzionali e saluti delle autorità

 SESSIONE I  
 EMODINAMICA & BIOMECCANICA PRINCIPI ED APPLICAZIONI CLINICHE 
 Presidente: Dott. E. Palmeri
 Moderatori: Dott. L. Ricol�, Dott. V. Bottigliero

9:30  La scleroterapia selettiva nel trattamento delle vene safene e delle loro tributarie
 Dott. E. Bernardini

9:45 Come le alterazioni del cammino in�uenzano l’emodinamica venosa
 Dott. M. Bernardini

10:00  L’importanza della Valutazione muscolo-scheletrica nel  paziente con malattia venosa cronica
 Dott. A. Macrelli, G. Orizio

10:15 Ruolo dell’ elastocompressione nel mantenimento dell’equilibrio emodinamico
 nel paziente �ebo-patico
 Dott.ssa T. Cappello

10:30 Algoritmo diagnostico per lo screening ed il follow up della patologia venosa in Germania
 Dott. F. Lombardi

 VIDEO

10:45 Discussione

10:55 Co�ee Break
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 SESSIONE II 
 LIPEDEMA UN CALEIDIOSCOPICO DIORAMA
 DI CRITERI DIAGNOISTICI ED OPZIONI TERAPEUTICHE.
 INQUADRAMENTO CLINICO E DIAGNOSTICO NEL LIPEDEMA
 Presidente: Dott. E. Bernardini
 Moderatori: Dott.ssa H. Elhadidy, Dott.ssa L. Patton

11:30  Analisi dei criteri diagnostici nel lipedema
 Dott. L. Ricol�

11:45 GLP-1:primi risultati nel trattamento del lipedema
 Dott.ssa L. Patton

12:00 Studio retrospettivo sull’e�cacia del bendaggio multistrato a corta estensibilità
 nel trattamento del lipedema
 Dott.ssa V. Reverdito

12:15 Ruolo dell’attività �sica nel paziente a�etto da lipedema
 Dott. R. Stoppa

12:30 Lipedema, disordini del comportamento alimentare e stile di vita:
 uno studio osservazionale sui fattori nutrizionali e psicosociali associati
 Dott. A. Mana

12:45 Chirurgia del Lipedema: metodiche ed indicazioni
 Dott. N. Vaia

13:00 Discussione

13:10 Lunch
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 SESSIONE III  
 LINFOLOGIA
 Presidente: Dott. L. Ricol�
 Moderatori: Dott. V. Bottigliero, Dott.ssa V. Reverdito

14:00 Complicanze �ebo-linfatiche, diagnosi di�erenziale
 Dott.ssa B. Giannasio

14:15 Strategie chirurgiche nel trattamento del linfedema- VIDEO
 Dott. G. Gabriele

14:30  Linfedema maligno e linfangite carcinomatosa
 Dott. L. Ricol�

14:45 Linfedema oncologico incidenza e valutazione (segni e sintomi)
 Dott. F. Sandrin

15:00 Linfedema secondario, linee guida di trattamento.
 Dott.ssa A. Pieroni

15:15 Discussione

15:30 Pausa
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 SESSIONE IV  
 FLEBOLOGIA - LA SALUTE DELLE GAMBE A 360° 
 ATTRAVERSO IL SISTEMA VENOSO
 Presidente: Dott. E. Palmeri
 Moderatori: A. Nanni, B. Giannasio

16:00 Flebolinfologia ed aspetti estetici
 Dott. E. Palmeri

16:15 La trombosi venosa profonda, diagnosi e terapia oggi
 Dott. E. Di Giacomo

16:30 La classi�cazione CEAP 
 Dott. A. Nanni

16:45 Management della malattia venosa cronica e lesioni vascolari
 Dott. V. Bottigliero

17:00 Lesioni vascolari: il punto di vista infermieristico
 Dott.ssa E. De Boni

17:15 Discussione

17:30 Considerazioni �nali e test per accreditamento ECM

18:00 Chiusura evento

18:30 Il primo passo è riconoscerlo: parliamo di lipedema
 Moderatori: Dott.ssa L. Patton, Dott.ssa V. Reverdito, Dott.ssa R. Stoppa

19:30 Fine

SESSIONE APERTA AL PUBBLICO


