
FLEBOLINFOLOGIA
UP-DATE 4.0

Rigenerare il presente
per modellare il futuro

I CONGRESSO
REGIONALE
SIMCRI SICILIA

PALERMO
19-20 giugno 2026

Presidente: Mario Bellisi
Responsabili Scientifici: Lucia Auletta, Mario Bellisi
Comitato Scientifico: Luana Cassaro, Francesco Giacinto,
 Mario Giacinto, Rossella Filice

Presidenti Onorari: Bruno Amato, Massimo Danese, Michele Angelo Farina

Villa Lampedusa
Via dei Quartieri, 104



RAZIONALE
SCIENTIFICO

Il 1° Congresso Regionale SIMCRI Sicilia "Flebolinfologia up-date 4.0" rappresenta un momento di 
incontro e condivisione tra esperti della medicina rigenerativa, con un focus speci�co sulla 
�ebolinfologia. In un contesto in cui la medicina sta evolvendo verso approcci sempre più 
personalizzati e innovativi, la terapia rigenerativa si pone come il futuro della cura, o�rendo 
soluzioni avanzate per patologie complesse.

La rigenerazione tissutale trova infatti applicazione in numerose discipline, dall'ortopedia alla 
vulnologia, dalla dermatologia alla medicina estetica e alla chirurgia plastica, rivoluzionando il 
trattamento di lesioni, cicatrici, invecchiamento cutaneo e difetti estetici.

L'evento, organizzato dall'Unità Operativa di Flebologia, vuole esplorare le frontiere della 
�ebolinfologia moderna e le interconnessioni con altre aree della medicina rigenerativa, 
presentando le ultime evidenze scienti�che e le prospettive future.

Un'opportunità unica per discutere come la rigenerazione tissutale possa migliorare la qualità di vita 
dei pazienti e aprire nuove strade terapeutiche in diversi ambiti clinici. 

Mario Bellisi - Lucia Auletta



PROGRAMMA
SCIENTIFICO

VENERDI’
19 GIUGNO 2026

14.00 Registrazione partecipanti

14.30 FLEBOLINFOLOGIA UP-DATE 4.0:  
 LE TAVOLE ROTONDE SULLO STATO DELL’ARTE 
 Presentano: M. Bellisi, L. Auletta, G. Genovese

14.40 Il Lipedema
 Sa. Michelini

14.50 Tavola rotonda - Lipedema 
 Animatori: Se. Michelini, F. Abbritti

 Expert opinion: G. Alongi, A. Carotenuto, G. Alberti, 
 A. Canale, L. Cassaro, R. Grotta, S. Pasquadibisceglie

15.20 Il Linfedema
 F. Boccardo

15.30 Tavola rotonda - Linfedema 
 Animatori: Sa. Michelini, L. Auletta

 Expert opinion: Se. Michelini, L. Tumminelli, K. Boemia, R. Fiolo,
 L. Cassaro, L. Lauricella, A. Carotenuto, M. Lo Presti,
 A. Canale, R. Grotta, A. Bua, L. Baglio

16.00 Lectio magistralis
 Patrimonio Venoso. Perché e quando difenderlo?
 C. Setacci

16.20 La chirurgia delle Flebopatie
 A. Palmanova

16.40 Lo stato dell’arte nel trattamento endovascolare della patologia del sistema venoso profondo: 
 evidenze e innovazioni
 D. Baccellieri
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16.50 Tavola rotonda - Chirurgia
 Animatori: B. Amato, E. Strati, E. Furino

 Expert opinion: R. Apicella, R. Compagna, G. Gagliardo,
 C. Comandè, A. Sammartano, M. Pinelli, I. Verde

17.10 La terapia Sclerosanti  
 Fr. Ferrara

17.20 Tavola rotonda - Scleroterapia
 Animatori: S. Silvano, R. Apicella

 Expert opinion: B. Amato, E. Strati, C. Rosco, R. Compagna, E. Furino,
 G. Alongi, I. Verde, C. Comandè, L. Cassaro, M. Pinelli

 SESSIONE CONCLUSIVA
 Moderatori: E. Furino, R. Compagna, F. Ferrara

17.50 La terapia medica della MVC 
 Fi. Ferrara

18.00 Iniziative della SIF alla Camera dei Deputati
 ai �ni della riduzione dell’IVA dei tutori per i pazienti
 C. Rosco

18.10 Gestione del paziente �ebo-linfologico:
 ruolo e responsabilità del medico di famiglia
 M. Alise

18.20 La parola ai Pazienti
 A. Cavezzano

18.30 Apertura Congresso SIMCRI e saluti delle autorità

19.00 Chiusura lavori prima giornata

21.00 Cena conviviale 



PROGRAMMA
SCIENTIFICO

SABATO
20 GIUGNO

 1° CONGRESSO REGIONALE
 SIMCRI SICILIA
09.00 Lectio magistralis
 La medicina e chirurgia rigenerativa oggi          
 M.A. Farina

09.20 Lectio magistralis
 Approccio multispecialistico e Buone Pratiche Cliniche nelle patologie �ebo-linfatiche
 M. Danese

 I SESSIONE
 Gli Emocomponenti per uso Trasfusionale
 nella Medicina Rigenerativa
 Moderatori: M. Danese, P. Formisano, M. Bellisi

09.40 Quadro normativo e applicazioni cliniche degli EuNT:
 dalla buona pratica alla medicina rigenerativa
 E. Scirè

09.50 La terapia rigenerativa nella malattia Sjogren
 G. Guggino

10.00 L-PRF: A natural guided Regeneration Therapy (NGRT)
 E. Rescigno

10.10 Discussione: F. Casabona, R. Miranda
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 II SESSIONE
 Le Cellule Monononucleate Autologhe da Sangue Periferico
 Moderatori: B. Amato, F. Casabona, A. Sbarbati, A. Li Dresti

10.20 Cellule Mononucleate nell’Ischemia Critica
 R. Lombardi

10.30 Terapia rigenerativa con cellule mononucleate autologhe
 da sangue periferico nel linfedema primario:
 studio comparativo con il trattamento �sico decongestivo complesso
 M. Bellisi

10.40 Studio qualiquantitativo della componente cellulare e umorale
 del �ltrato di cellule mononucleate
 P. Formisano

10.50 L’istologia del tessuto sottocutaneo nei pazienti con linfedema
 sottoposti a terapia rigenerativa con cellule mononucleate
 A. Sbarbati

11.00 Discussione: C. Baraldi, L. Cassaro

 III SESSIONE
 Il dolore e le sue cause
 Moderatori: R. Miranda, F. Casabona, F. Giacinto

11.10 Siero autologo condizionato in terapia antalgica
 M. Alongi
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11.20 Il PRP nella terapia del dolore
 R. Miranda

11.30 Cellule Mesnchimali Autologhe dal grasso
 per il trattamento della gonartrosi di II e III grado secondo Kellgren-Lawrence
 M. Ferruzza

11.40 Valutazione della biomeccanica del passo e correzione ortesica plantare
 nella prevenzione e terapia delle ulcere del piede e della MVC
 M. Giacinto 

11.50 PRP nelle rizoartrosi
 P. Cimino

12.00 Discussione: E. Rescigno, F. Giacinto

 IV SESSIONE
 Il woud care
 Moderatori: M.A. Farina, F. Giacinto, G.Guercio, R. Lombardi

12.10 Nutrizione di Precisione e Segnale Sistemico:
 l’integrazione metabolica come linguaggio per le terapie rigenerative
 L. Auletta

12.20 Tibial Transverse Trasport (TTT) e piede diabetico
 M. Marcianò
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12.30 La Matrice dermica poliuretanica sintetica elettro�lata
 F. Giacinto

12.40 Il Wound Hygiene nella gestione delle ferite di�cili
 R. Stabile

12.50 L’olio d’oliva arricchito con ossigeno nel trattamento delle ulcere venose di�cili
 A. Bua, L. Baglio

13.00 L’utilizzo del micrograft delle lesioni tro�che
 C. Baraldi

13.10 Matrici Dermiche nel salvataggio dell’arto
 S. Piazza

13.20 Ossido nitrico: la nuova era nella gestione avanzata del piede diabetico
 F. Giacinto

13.30 Le ulcere cutanee neoplastiche
 C. La Rosa

13.40 Discussione: F. Casabona, M. Danese

13.50  Workshop
 Approccio multidisciplinare olistico nel trattamento del lipedema:
 Postura, sistema nervoso parasimpatico e onde d’urto
 R. Razzino

14.05 Light Lunch
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 V SESSIONE
 Nuovi campi di applicazione
 Moderatori: M. Danese, L. Triolo, M. Bellisi, L. Auletta, D. Baccellieri

15.00 Fotocoagulazione Laser e propanololo sistemico
 nel trattamento degli emangiomi infantili ulcerati
 S. Pasquadibisceglie

15.10 Trattamento biologico autologo nel lichen vulvare refrattario al trattamento medico:
 esperienza preliminare su una coorte monocentrica
 V. Salimbeni

15.20 The future of Intimate Health: Advances in Regenerative Tecnologies
 C. Becker, M. Triolo

15.30 Ossigeno ozono transrettale nella cura del lipedema
 C. Martelli

15.40 Onde d'urto, biofotoni e vasomotion in medicina rigenerativa e longevità
 P. Bacci

15.50 La carbossiterapia nella terapia del Lipedema
 F. Scurti

16.00 Discussione: B. Amato, G. Guercio, S. Pasquadibisceglie

16.10  Workshop
 Ultrasuoni nella gestione della carica batterica
 F. Giacinto

16.25 Questionario ECM

16.50 Chiusura lavori


